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½v¾Lé üĊLêê´ù ĂLÞõwÖù ¹½ĀLù äö¤¸ù ćwă Ă{þ« ¿v ÿ Ă¤åwĉ Üú¬£ Ĉò¤ÅĀĊ~wý ±ĀÖÅ ¾ĉ¿ ½¹ Üévÿ Ă¤åwĉ ĂL¤å¾ñ
¢Åv ) yLõwá ôñ ćwă ā½wÆ·½ ½¹ Iû¿w¸ù üĉv ½¹ ¹Ā«Āù ¾ĉw·¹ ¿v ĈÊ¸z I¹Ā«ÿ üĉv wz$ ûĀ¤LÅ¹wù *ûĀ¤LÆíÿ #

ºLýv ĂL¤å¾ñ ½v¾Lé ĂÞõwÖù ÿ Ă«Ā£ ¹½Āù ¾¤úí ûĀþí w£ Ăí Ă¤åwĉ Üú¬£ wă Ĉò¤ÅĀĊ~wý ¿v ½ÿ¹)w³ ĂLÞõwÖù ¾Lz I¾LÑ
îLÅÿ¾îĊù ¾ĉÿwÎ£ IĈ~ĀîÅÿ¾îĊù ë¿wý ÜÕwêù IāÀâù ¡wÞõwÖù ¿v āºùj ¢Åºz ĈêĊæö£ ªĉw¤ý ÃwÅv ĈLýÿ¾¤îõv |Ā

$SEM# ¿v āºùj ¢Åºz Ĉĉvÿv¾£ ÿ ô¸ö¸£ ćwă ā¹v¹ ÿ ĈîĉÀĊåÿ¾¤~ ćwă ïđ I. ĈL¤æý ûvºLĊù ½¹ ¹ĀL«Āù āw¯
¢Åv Ă¤·v¹¾~ ĈýÀ¸ù ćwă èåv üĉv ĈÅ½¾z Ăz IĈzĀþ« ûwñ¹v¿j )Lýv ĂLí ºLă¹ ĈLù ûwLÊý ĂLÞõwÖù üLĉv ªĉw¤ý ÛvĀ

¹ĀÉ Ĉù āºĉ¹ ûw¤Æòþz û¿w¸ù yõwá ôñ ćwă ā½wÆ·½ ½¹ Ĉ~ĀîÅÿ¾îĊù ÃwĊêù ½¹ ¡v¾æ³ ¿v Ĉæö¤¸ù ÛĀLý Ăí
¢Åv wă ûj ĈÅwþÉ ĂþĊ¯ āwòĉw« ÿ ¢ĉv¾îĊù ¢åwz Ăz Ă¤Æzvÿ ć¹wĉ¿ ûvÀĊù Ăz wă ûj Ĉývÿv¾å ÿ )Ċúă ¾z IÃwLÅv ü

 ¹vºÞ£1í ÿ ºLÉ ā¹v¹ ÌĊ¸LÊ£ ĈLýÿ¾¤îõv |ĀîLÅÿ¾îĊù ¾ĉÿwLÎ£ ¡wÞõwÖù ÃwÅv ¾z ¢ĉv¾îĊù ¢åwz ā¹½ ¢LĊæĊ
¢å¾ñ ½v¾é ĈÅ½¾z ¹½Āù wă ûj ĈýÀ¸ù ) đwz Ĉ~ĀîÅÿ¾îĊù ô¸ö¸£ wz yõwá ôñ ćwă ā½wÆ·½$,+ wL£-0ºLÍ½¹ #

 ÷Ēĉv ºý¿wÅ ĈþĊĉw~ È¸z ½¹ v½ ĈúĄù ĈýÀ¸ù ćwăº³vÿ$āºýÿ¾ÊĊ~ ¢ív¾£ ø¤ÆĊÅ #ĈýwLĊù ćwă È¸z ÿ ºý¿wLÅ
ºýv ā¹v¹ ôîÉ ëÿ¾Å ) ¿wz ćwĉ½¹ Ăz èöÞ¤ù ćwă ā½wÆ·½ I÷Ēĉv ºý¿wÅ ½¹$ĂLÑĀ³ ÿ ĈLýÿ¾Ċz }Lù½ #Lývÿv¾å wLz Ĉ

LÅv ûÿ½¹ ÿ Ĉ{õwLé ÛĀLý ¿v Ĉ~ĀîLÅÿ¾îĊù ¡v¾æ³ Ă{öá ÿ ûĀ¤îýĒ~ ćwă¾æĊþĊùv¾å ÿ wă üĉÂ¤ÅĀòĊõv ºL³vÿ IĈ¤öî
ýÁwLĉ¹ ø¤LÆĊÅ ìLĉ ½¹ wă ûj ¡v¾æ³ Ăí ºýÿ½ Ĉù ½wúÉ Ăz ĂÞõwÖù ¹½Āù ûvºĊù ½¹ ºý¿wÅ üĉv ĈöÍv ĈýÀ¸ù ćÀ

¢Åv Ă¤åwĉ ôùwî£ üĊĉw~ ówĊÅ ûwĉ¾« µ¾ý wz Ă¤Æz )¡đwĊÅ »Āæý Iëÿ¾Å ºý¿wÅ ½¹ Iüĉv ãĒ· ¾z Ç¹¾ñ ÿ ćĀ«
LÅÿ¾îĊù óĒL´ýv y{LÅ ¿wLz ĂLúĊý ćÀýÁwLĉ¹ ø¤ÆĊÅ ìĉ ½¹ øĊÆöí ¡wþz¾í ¿v Ûw{Év ¢´£ ¡đwĊÅ ¡v½» Ĉ~Āî

·½ ½¹ v½ ćv Ăýv¹ üĊz ÿ ĈõĒ´ýv ¡v¾æ³ ÛvĀýv wz ô¸ö¸¤ù ćwă ā½wÆ·½ ÿ āºÉ wă ûj ĈñºÉ¹¾ñ ÿ ¢ĉv¾îĊù ā½wÆ
¢Åv ā¹½ÿj ºĉº~ ¿wz ćwĉ½¹ ÿ ĈýĀñđ yõwá ôñ ćwă )vĀL£ ĈLù v½ ĈĉwLă ā½wLÆ·½ üĊþ¯ Iëÿ¾Å ºý¿wÅ üĉv ½¹ û

¹½ÿj ½wúÉ Ăz IĈ¤Æĉ¹ÿ½ ÿ Ă¤åwĉ óĒ´ýv ćwă ā½wÆ·½ ¿v Ä~ I÷ÿ¹ Ă«½¹ û¿w¸ù ûvĀþÞz)

¿v ÄL~ wLĉ ć½v¼òzĀLÅ½ wLz ûwLùÀúă ćwăºþĉj¾å ¾§v ½¹ Ăí ºþ¤Æă ¡v¾æ³ ¿v Ĉæö¤¸ù ÛvĀýv ćÿw³ Ă£wþz¾í ćwă ðþÅ ûj
 ºýv Ă¤åwĉ ôùwî£ ÿ Ă¤å¾ñ ôîÉ ćÀýÁwĉ¹ ćwăºþĉj¾å ÔÅĀ£$Ahr, 2008 )# ĂLz ûwLÉ ā¿vºýv ÃwÅv ¾z ûvĀ£ Ĉù v½ ¡v¾æ³ üĉv
 ¹¾í ćºþz øĊÆê£ Ĉ~ĀîÅÿ¾îĊù ÿ Ĉ~ĀîÅÿ¾íwù ¡v¾æ«$Pittman, 1971 )# ćºLþz Ă¤LÅ¹ ¿v Ĉæö¤¸ù ćwă Çÿ½ ûĀþí w£
 ¢Åv āºÉ Ătv½v üĊêê´ù ÔÅĀ£ ā¿vºýv ÃwÅv ¾z ¡v¾æ³$Moshier, 1989 )# ¿¾Lù IwLă Çÿ½ üLĉv yöáv ½¹,+ v½ ûÿ¾LîĊù

 ºýv ā¹Āúý Ĉå¾Þù Ĉ~ĀîÅÿ¾îĊù ÿ Ĉ~ĀîÅÿ¾íwù ¡v¾æ³ āºþþívº« ûvĀþÞz$Coalson et al., 1985; Asquith, 1986 )#
Lýv ā¹v¹ ôĊîLÊ£ ûwLĄ« ¾LÅw£¾Å ½¹ v½ ĈLúĄù ć½Āz¾íÿ½ºLĊă ¾ĉw·» IĈ~ĀîÅÿ¾îĊù ćwă ô¸ö¸£ ćÿw³ Ă£wþz¾í û¿w¸ù º

$Wilson, 1975; Volery et al., 2009; Carpentieret al., 2015; Lai et al., 2020 )# ãÿ¾Þù IĂýwĊù½ÿw· ½¹
 ºýv āºÉ Ç½vÀñ ĂÅw£¾í yõwá ôñ ćwă ĈõvĀ£ ¿v ½v¹ ô¸ö¸£Àĉ½ û¿w¸ù üĉ¾£$Moshier, 1989a,b; Lambert et al., 

2006; de Periereaet al., 2011; Tavakoli and Jamalian, 2018 )# Iûw¤LÆòþz āÿ¾ñ Ă£wþz¾í û¿w¸ù Iûv¾ĉv ½¹
 üĊÆ~ üĊ{õj üÅ Ăz I÷Ēĉv ÿ ëÿ¾Å ćwăºý¿wÅ ôùwÉς½wúÅj ºý¿wÅ ¿v Ä~ øĄù Ĉ¤æý û¿w¸ù üĊùÿ¹ IüĊýĀ¤ýwÅ ½wúÉ Ăz ć

 ºýÿ½ Ĉù$Motiei, 1993 )# óĒ´ýv ÿ Ĉ¤Æĉ¹ÿ½ yõwá Ăýv¹ ćwă ā½wÆ·½ ½¹ wăºý¿wÅ üĉv ĈýÀ¸ù ćwă èåv üĉ¾¤úĄù Ă¯¾ñv
 ¢LLÅv āºLLÉ ôĊîLLÊ£ ĂLL¤åwĉ$Rahimpour-Bonab et al., 2012a, 2013; Omidvar et al., 2014; 

Navidtalabet al., 2014, 2016# ćwLă ôL¸ö¸£ wLz yLõwá ôñ ćwă ā½wÆ·½ ÔÅĀ£ wă ûj Ĉ¤æý ¾ĉw·» ¿v ĈÊ¸z wùv I
ºýv Ă¤å¾ñ ½v¾é Ă«Ā£ ¹½Āù ¾¤úí ûĀþí w£ Ăí ¹ĀÉ Ĉù ĈýwzÀĊù Ĉ~ĀîÅÿ¾îĊù)

¸ù ½¹ ¹Ā«Āù ¡v¾æ³ ÛvĀýv ìĊîæ£ ¢Ą« ĈýÀ¸ù ÿ ĈîĉÀĊåÿ¾¤~ IĈåv¾ñÿ¾¤~ äö¤¸ù ćwă ā¹v¹ ¿v IĂÞõwÖù üĉv ½¹ āÿ¾ñ û¿w
¢Åv āºÉ ā¹wæ¤Åv ĈzĀþ« ûwñ¹v¿j Ĉ¤æý ûvºĊù ¿v āw¯ ĂÅ ½¹ ûw¤Æòþz )wă ā½wÆ·½ ¾z ĂÞõwÖù üĉv ĈöÍv Àí¾ú£ yLõwá ôñ ć

L¤z èLĉ¾Õ üLĉv ¿v wL£ ¢LÅv ā¹ĀLz wLă ûj ½¹ ¹Ā«Āù Ĉ~ĀîÅÿ¾îĊù ćwă ô¸ö¸£ āvĀýv ÿ ¢ĉv¾îĊù ćwă ¢åwz Iwă ĈõvĀ£ üĉv ûvĀ
¹Āúý Ì¸Êù v½ ĈýÀ¸ù ¢ĊæĊí ÿ ¡v¾æ³ ÛĀý I¢ĉv¾îĊù ¢åwz üĊz ¹Ā«Āù ¡wÕw{£½v )L£ ¢Åv āºÉ ÇĒ£ I¢ĉwĄý ½¹ ÓwL{£½v w
 ĈzĀÅ½ Ă°¸ĉ½w£ wz wăºý¿wÅ üĉv ½¹ ô¸ö¸£Àĉ½ ¿v ĈÉwý ĈýÀ¸ù ćwă èåv üĊzςLă ÄýwîLÅ xĀ¯½wL¯ ½¹ wă ûj ćÀýÁwĉ¹ ćw

¹¾Ċñ ½v¾é ĂÞõwÖù ¹½Āù ĈzĀÅ½)
y«Āù Ăí ĈîĊýĀ¤î£ ã¾òÉ ¡đĀ´£ wz ¢Åv ã¹wÎù Ĉz¾Ý ¢Ċö~ Ĉé¾É ówúÉ ĂĊÉw³ ½¹ Ĉĉđwz ĂÅw£¾í ¾ĊòúLÊ¯ ¡v¾§v

 ¢LÅv āºLĉ¹¾ñ ûv¹wLzj ¢LÉ¹ ÿ Ã¾Lñv¿ ĂLĊ³wý ĂLöú« ¿v IĂLýwĊù½ÿw· äLö¤¸ù Ĉ³vĀLý ½¹ ûwLù¿ üLĉv ĈzĀÅ½ ćwă ĈõvĀ£ ¾z
$Heydari, 2008; Abdollahie-Fardet al., 2006)#ĈõvĀL£ I¢LĊö~ üLĉv ćÿ½ ¾z Ă¤åwĉ Ç¾¤Æñ Ă£wþz¾í ćwă }ù½

 wLă ûj ćwă ó¹wÞù ÿ ÷Ēĉv ÿ ëÿ¾Å ćwăºý¿wÅ ûvĀ£ Ĉù Ăöú« ûj ¿v Ăí ºýv ā¹v¹ ôîÉ ½Āí¼ù Ĉ³vĀý ½¹ v½ ĈýÀ¸ù øĄù ćwă
$äĉ¾ÊĊù ºý¿wÅ ¾ĊÚý # ¹¾Lz ÷wý v½$Vincent et al., 2015; Mehrabi et al., 2015a )# ÿ ĈîĊýĀL¤î£ ¡đĀL´£ ¾Ċ§wL£

å ćwă Ĉò¤ÅĀĊ~wý ôĊîÊ£ ÿ āºÉ wă ĈõvĀ£ üĉv ½¹ ć¹ºÞ¤ù xj ¿v ©ÿ¾· ćwă¹vº·½ y{Å wĉ½¹ xj ²ÖÅ ¡v¾ĊĊâ£ v½ ĈÊĉwÅ¾
 ¢Åv Ă¤å¾ñ ½v¾é ÷Ēĉv ÿ ëÿ¾Å ćwăºý¿wÅ üĊz ¿¾ù ½¹ wă ûj üĉ¾¤úĄù ¿v Ĉîĉ Ăí ¢Åv Ă¤Év¹ Ĉ~ ½¹$ò¤LÅĀĊ~wý üĊýÿ½ĀL£ Ĉ

 IĈýwLĊùRahimpour-Bonab et al., 2012a, b, 2013; Mehrabi and Rahimpour-Bonab, 2014; 

Mehrabi et al., 2015a, b; Navidtalabet al., 2019b )#
 ÷Ēĉv ÿ ëÿ¾Å ćwăºý¿wÅ$ûw¤Æòþz û¿w¸ù Ăz ãÿ¾Þù #IĈ¤ĊùĀLõÿ¹ ÿ ĈLöĉÁ½j ìLăj IĈîăj yõwá ĈÅwþÉ ðþÅ wz ÿÀL«

 ºýĀÉ Ĉù xĀÆ´ù ûv¹wzj ¢É¹ ½¹ Üévÿ üĉ¹wĊù ½¹ ĈýÀ¸ù ćwăºý¿wÅ üĉ¾¤úĄù$ ôîÉ, )# ĂLz IĈzĀLþ« ûwLñ¹v¿j ûvºĊù ½¹
 ºýv ā¹v¹ ôĊîÊ£ v½ Ĉ¤æý ûÀ¸ù üĉ¾¤úĄù wăºý¿wÅ üĉv Ić½wúÅj ºý¿wÅ û¹Āz āºzj ôĊõ¹$Assadiet al., 2016 )# üLĉv ½¹

Lâù ÿ ć½wLæ³ ¹½ĀLù ÿ āºLÉ Ă¤·wþÉ ûÀ¸ù ûvĀþÞz ÷Ēĉv ºý¿wÅ āv¾úă Ăz ëÿ¾Å ºý¿wÅ Ĉĉđwz ÿ ĈýwĊù ćwă È¸z IûvºĊù āÀ
ºýv Ă¤å¾ñ ½v¾é ć¾Ċñ)

½wí Çÿ½ ÿ ¹vĀù

¦´z

Üzwþù

Ăùºêù

ć¾Ċñ Ă¬Ċ¤ý āºĊî¯

¢ÆĊz ÿĀÅûv¾ĉv ĈÅwþÉ üĊù¿ üú¬ýv Èĉwúă üĊù
-+ ÿ-, āwúýwzj,.44
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¾ĉÿwÎ£|ĀîÅÿ¾îĊùĈýÿ¾¤îõv¿vÈÉā¹½Ĉ¤åwz¢ĉv¾îĊù$MTC)½¹
ćwăºý¿wÅëÿ¾Åÿ÷Ēĉv½¹ûvºĊùûwñ¹v¿jĈzĀþ« ûĀ¤ÅĈzĀÅ½ćwăºý¿wÅëÿ¾Åÿ÷Ēĉv½¹Ĉîĉ¿vāw¯ćwă

ĂÞõwÖùāºÉ¿vûvºĊùĈ¤æýûwñ¹v¿jĈzĀþ«)  ûvºĊù üĉv ½¹ ĂÞõwÖù ¹½Āù ćwă āw¯ ÿ ûv¹wzj ¢É¹ ½¹ ĈzĀþ« ûwñ¹v¿j ûvºĊù ¢ĊÞéĀù$ ¿v āºÉ Ãw{¤év
Ezati et al., 2018)#

 ÷Ēĉv ćwăºý¿wÅ ½¹ ¢ĉv¾îĊù Ĉ¤åwz ćwă ā¹½ ÿ yõwá ôñ ćwă ā½wÆ·½ ćv¾z Ĉĉvÿv¾£ ¾zv¾z ½¹ ô¸ö¸£ ćwă½v¹Āúý$A, B # ÿ
 ëÿ¾Å$C, D #ĈzĀþ« ûwñ¹v¿j Ĉ¤æý ûvºĊù ½¹)


